Studienverliinfe und Studienabbruch an der Universitiit Re-
gensburg. Exrgebnisse einer Liingsschnittuntersuchung

Ewald Berning; Gitz Schindler

1 Das Projekt “Studium an der Universitit Regensburg”

Seit dem WS 1990/91 fulrt das Staatsinstitut unter der Verantwortung von Gotz
Schindler eine Lingsschnittuntersuchung an der Universitit Regensburg zum
Entstehen und zur Bewiltigung von Studienproblemen durch.

1.1 Ziele

Es soll geklart werden, “durch welche Kombinationen von Faktoren und zu wel-
chen Zeitpunkten im Studienverlauf spezifische Studienprobleme entstehen und
welche Versuche die betroffenen Studierenden im Studienverlauf machen, die
Probleme zu bewiltigen. ...(Dabei) wird besonders der Frage nach der Bedeutung
des Grundstudiums nachgegangen: Werden bereits im Grundstudium die Weichen
fiir das Verhiltmis von Studierenden und Studienfach und Universitit und ggf. fir
die spitere ‘Entfremdung’ von der Universitiit gestellt? Welche anderen Faktoren
spielen dabei eine Rolle?” (Schindler 1993, S. 1). Vielfach belegte Ergebnisse aus
der Studentenforschung und langjihrige Erfahrungen haben das Augenmerk be-
sonders auf folgende Bereiche fokussiert:

— schwindende Zentralitit des Studiums,

- bildungsbiographische Erfahrungen vor Studienbeginn,

—  Fundierung und Sicherheit der Entscheidung fiir das gewihlte Studienfach,
Informationen, Erwartungen und Einsteltungen bzgl. des Studiums vor Stu-
dienbeginn,

—  Verdnderungen im Verlauf des Studiums,

Ende der 80er Jahre war geplant, eine Parallehtersuchung an der Universitét
Leipzig (Laboratorium filr Studentenforschung an der U Leipzig, Leitung: Dr. Uta
Starke) durchzufiihren, aus der strukturell bedingte Unterschiede im Studienverhal-
ten erwartet wurden. Die Vereinigung von Ost und West und der Umibau des Hoch-
schulwesens in den neuen Bundesldndern haben eine parallele Bearbeitung des
Thema letztlich verhindert. Dennoch kam es in Leipzig zu einer Verdffentlichung,
die im Titel eine Nachbarschaft zur Regensburg-Studie nahe legt; ihre Ergebnisse
sind aber nicht streng vergleichbar (vel Rasch, 1994},
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1.2 Methode

Es wurden vier Facher in die Untersuchung einbezogen: BWL, Germanistik, Medi-
zin und Physik, 40-50 Probanden pro Fach sollten gewonnen werden, auch um dem
zu erwartenden Schwund iiber sechs Studienjahre vorzubeugen. Es gelang aber nur
begrenzt, Studienanfinger des WS 1990/91 in den genannten Fiicher zur Teilnahme
an folgenden Aktivititen zu bewegen:

- LEinmalige Beantwortung eines Fragebogens bei Studienbeginn (WS 90/91:
101 Probanden),

- Fihrung eines Studientagebuches je eine Woche lang in der Mitte eines jeden
Semesters (WS 90/91: 69 Probanden; SoSe 91: 49 Probanden),

- Teilnahme an Gruppen- und Einzelinterviews am Ende eines jeden Semesters
(WS 90/91:31 Probanden, SoSe 91: 21 Probanden)

Wie viele der hier erfaften Studierenden haben ihr Studium abgebrochen? Bis
Anfang 1997 haben 13 Studierende mitgeteilt, daB sie das Studiwm an der U Re-
gensburg abgebrochen hiitten. 22 weitere waren seit dem WS 90/91 nach und nach
postalisch oder telefonisch nicht mehr zu erreichen (“unbekannt verzogen™). Somit
haben sich von den 69, die im ersten Studiensemester ein Tagebuch gefiihut haben,
34 bis zum Projektende Anfang 1997 beteiligt (Projektende = Abschluff der Infor-
mationserhebungen).

Es war von Anfang an nicht vorgeschen und auch nicht zu erwarten, repriisentative
und statistisch verwertbare Ergebnisse zu erzielen. Vielmehr sollte aus einer be-
grenzten Anzahl von Studienbiographien ein Mosaik von Studienerfahrungen,
Studienproblemen und Einfliissen auf das Studienverhalten sowie Strategien der
Betroffenen zur Losung der Schwierigkeiten gewonnen werden. In der Zusanmen-
schau mit anderen Untersuchungen entsteht nach und nach ein einigermafien ver-
liBliches Bild, das dann auch verallgemeinerbare Strukiuren zeigt.

Sehr global zusammengefalt hat sich in dieser Untersuchung folgendes ergeben:

- Entscheidend fiir einen erfolgeichen Studienbeginn und Studienfortgang sind
die hinreichend geklirte Studienfachentscheidung und Studienmotivation.

- Bereits in der Studieneingangsphase (den ersten beiden Semestern) zeigen sich
die Auswirkungen einer fundierten Fachwahl und Studienmotivation, positiv
als Versicherung und Bestirkung, negativ als Bedrohung der Studienzufiie-
denheit und der Fortfithrung des Studiums, )

- Die Studieneingangsphase bietet die Chance, nicht ausgereifte Fachentschei-
dungen und Motivationen zu kifiren, zu vertiefen oder ggf, in cine andere
Richtung zu lenken (Fachwechsel oder Wechsel der Hochschulast, Aufgabe
des Studiums). Hier miissten Orientierungs- und Beratungsangebote ansetzen.

- Eine nicht ausreichende Studierfihigkeit und daraus folgende Leistangsproble-
me sind seften der allein entscheidende Grund fiir Studienprobleme. Je fun-
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dierter diec Fachwahl und die Studienmotivation gelingen, um so eher lassen
sich fachliche Probleme und studienexterne Schwierigkeiten ertragen und
bewiltigen.

- Ein Studienabbruch ist normalerweise das Ende eines linger dauernden Kri-
senprozesses. Ihm kann man also nicht mit punktuellen MaBnahmen begeg-
nen; vielmehr bedarf es einer moglichst frith einsetzenden und linger dauern-
den Begleitung und Beratung,

2 “Frithe” und “spiite” Studienabbrecher
2.1 Der gedankliche Rahmen

Die Dokumente iiber die mit der Untersuchung erfaBten Studierenden der U Re-
gensburg (Fragebégen, Tagebiicher, Interviews) und die persénlichen Kontakte zu
ihmen iiber mehrere Jahre erlauben es, Aussagen dariiber zumachen, warum einige
von ihnen ihr Studium nicht zu Ende gebracht, es also abgebrochen haben.Als
Studienabbrecher werden hier diejenigen Probanden angesehen, die ihr Studium
an der Universitit Regensburg olme einen Abschluf beendet und bei Studien-
abbruch nicht die Absicht hatten, ihr Studium an einer anderen Universitit fort-
zusetzen; sie haben sich statt dessen flir eine Berufsausbildung, eine Berufstitigkeit
oder ein Weiterstudium an einer Fachhochschule entschieden. Noch einmal die
Zahlen: 13 Studienabbrecher konnten erfalit werden; 4 von ihnen haben das Studi-
um an einer FH fortgesetzt (alle BWL); 9 haben eine Berufsausbildung begonnen
oder eine Berufstiitigkeit aufgenommen,

Das inhaltliche Interesse und die gewihite Methode dieser Untersuchung hingen
eng mit der Bewertung des Phinomens Studienabbruchs zusammen. Ein nicht zu
Ende geflihrtes Studium wird nicht als MiBerfolg und Versagen verstanden. Stu-
dienabbrecher werden nicht eindimensional als Verlierer und ein abgebrochenes
Studium nicht vorschnell als Verschwendung von Steuergeldern angesehen. Die
meisten Betroffenen “schmeifien ihr Studium nicht einfach zu einem bestimmten
Zeitpunkt hin”: Ein Studienabbruch ist in der Regel der AbschiuB eines lingeren
Krisenprozesses der Studierenden. Nicht selten fiihren die gewiihlten Alternativen
zu einer vergleichbaren Befriedigung und Erfilllung, wie ein Abschlul} im abgebro-
chen Studium sie hiitte bieten kdnnen. Sefbstverstindlich mul man Studienabbrii-
che, erst recht in quantitativer Haufung, auch als Alarmsignale verstehen, als Hin-
weise auf individuelle und strukturelle Krisen und Defizite in Studienentscheidung,
Studienorganisation und Studienverlauf sowie Studienbegleitung; weil sie aber
zumeist das Ende komplexer individueller und sozialer Prozesse sind, kann man
ihnen nicht mit punkiuellen, erst recht nicht mit nur rechtlichen, crganisatorischen
und finanziellen Mafinahmen begegnen.
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2.2 Faktoren, die einen Studienabbruch bestimmen konnen

Der Studienbeginn ist eine Phase der Neworientierung, der Ablésung vom Kind-
und Schiilerverhalten und des Erprobens newer Lebens- und Lernformen, Die
Identifikation mit dem gewihlten Studienfach, die fachlichen Anforderungen und
die Integration in die Lebenswelt Studivm und Hochschule sind zu bewiltigen.
Wenn eines von diesen dreien oder gar alle nichi gelingen, ist eine erhohte Gefahr
fiir einen Studienabbruch im Verzug. Die Studienanfinger bringen etwas in das
Studium mit: Prigung durch das Elternhaus; eine mehr oder minder fundierte
Studienfachentscheidung, Erwartungen an das Studium und die Lebens- und Beruf-
schancen, die es erdffnet. Natiirlich kommen sie als Persdnlichkeiten mit ihren
individuellen Starken und Schwiichen in das Studium.

Die Studienfachentscheidung wird mit Studienbeginn auf die Probe gestellt; Studie-
nerwartungen stehen vs. Studienrealitit; eine oft diffuse Vorstellung iiber das
gewihlte Fach vs. konkrete fachliche Inhalte und Anforderungen; der erwartete
Praxisbezug im Studium wird nicht selten vermifit; man muB mit bisher nicht
verfrauten Personen (v. a. Dozenten) und Situationen zurecht kommen. Zur In-
tegration in die Lebenswelt Studivm und Hochschule tragen u. a. bei: Kontakie zu
Lehrpersonen und Kommilitonen; das “Klima” im Fach und an der Hochschule;
extracurriculare Aktivitiiten. All dies kann positiv, aber auch erschwerend erlebt
werden. Nicht zuletzt tragen (mehr als frither) viele aufleruniversitire Faktoren
dazu bei, das Studium erfolgreich abschlicflen zu kénnen oder in die Gefahr cines
Studienabbruchs zu geraten (etwa die allgemeinen Lebensbedingungen, die
wirtschaftlich-finanzielle Situation, Erwerbstitigkeit und Jobben, persénlich-fami-
lidre Lage, ...). Die genannten Faktoren kdunen als Belastungen das Studium er-
schweren, ohne es gefdhrden zu miissen; sie kdnnen aber auch dazu fithren, daf}
eine Studienabbruch eine attraktive, ja letztlich die einzige Alternative zum gequil-
ten Weiterstudium darstellt

2.3 Die Begriffe “friihe” und “spiite” Studienabbrecher

Als “frithe” Studienabbrecher bezeichnen wir die Studierenden, die ihr Studium
schon im ersten oder zweiten Studiensemester abbrechen. Erfolgt der Studien-
abbruch nach dem ersten Studienjahr, sprechen wir von “spiiten” Studienabbre-
chern. Dies ist keine willkiirliche Setzung, weil man ja irgendwo einen Schnitt
machen mufl; vielmehr legen die Ergebnisse aus vielen Untersuchungsen es nahe,
bei den “frilhen” Abbrechern in oder am Ende der Studieneingangsphase deutlich
andere Ursachen fiir den Studienabbruch zu sehen als bei den “spidten” Abbrechern.

“Friihe” Abbrecher zeigen vor allem Defizite in der Festigkeit der Studienfach-
entscheidung und der Studienmotivation, in der Eignung fiir das gewihlie Fach und
im Informiertsein {iber die Lebenswelt Studium und Hochschule, Dementsprechend
sind enttiuschte Studienerwartungen bei ihnen haufiger die entscheidene Ursache
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fiir den Studienabbruch als bei den “spéten” Abbrechern, Leistungsprobleme spie-
len in der Studieneingangsphase noch keine ausgepriigte Rolle, “Spite” Abbre-
cher geben ihr Studium vorwiegend wegen wiederholter Leistungsdefizite und
wegen der daraus folgenden Studienschwierigkeiten auf. Diese Defizite sind teils
in der persoénlichen Leistungsfihigkeit und Leistungsbereitschaft begriinde, teils
in den fachlichen Anforderungen. Natiirlich hat hier auch die Tragfihigkeit von
Fachentscheidung und Motivation noch ihre Bedeutung. Stirker als bei den “fiit-
hen” Abbrechern kommen bei den “spiten” auleruniversitire Faktoren ins Spiel,
die einen Studienabbruch als Ausweg aus den Schwierigkeiten nahelegen (u, 2.
wirtschaftliche Notwendigkeiten, Riickkelr zu Ausbildungsalternativen, atiraktiv
erscheinder Einstieg in Beruf und Verdienst, Selbstindigkeit, ...).

2.4 Typische Fakforen fiir einen “friihen” Studienabbruch

1. Bei den “frithen” Studienabbrechern ist der Grund fiir den Abbruch oft schon in
den ersten Monates des Studiums gelegt. Finanzielle oder familidre Schwierigkeiten
spielen noch keine Rolle. Erste fachlich-inhaltliche Schwierigkeiten tauchen auf,
die man so nicht erwartet hatte (2. B. Mathematik und Statistik fiir BWLer, Grund-
lagenficher in der Physik). Man merkt, daf einem wichtige Voraussetzungen fiir
das Studium fehlen und weifs nicht, wie man sie nachholen kann.

2. Fachliche Probleme sind nicht selten ein Signal dafiir, dafi die Wahl des Studien-
faches nicht hinreichend fundiert war. Man hat nicht oder kaum gewul3t, auf was
man im Studium stoflen wiirde. Dies trifft besonders dann zu, wenn die Fachwahl
eine Notldsung oder gar eine Entscheidung gegen andere, nicht in Frage kommende
Fiicher war. Vermeintliche Sicherheifen aus der Familien- und Bildungsgeschichte
(“Ist doch, klar, daf} er/sie BWL, Medizin, Jura studiert””) kénnen sich als Scheinsi-
cherheiten erweisen. Solche Entscheidungen sind oft vom Interesse der Familie
bestimmt (die Firma/die Praxis des Vaters libernehmen) und erweisen sich ggf. als
nicht tragfihig genug.

3. Die Tragfihigkeit der Studienfachwahl hingt ab von der Motivation fiir das
Studium, Wenn man feststellt, daB cin bestimmtes Studienfach gar nicht oder nur
begrenzt dem inneren Wunsch und den eigentlichen Lebens- und Berufsvorstel-
lungen entspricht, ist die “Bereitschaft” zum Studienabbruch schon angelegt. Tau-
chen dann zusétzlich dullere Schwierigkeiten und Unzufriedenheiten auf, sind die
niichsten Schritte abzusehen. Nicht selten wenden sich die Kandidaten nach einem
frithen Abbruch den schon vor Studienbeginn vorhandenen Priferenzen, Wiinschen
und Zukunftsvorstellungen zu, gegen die sie sich mit derWahl ihres Studienfaches
zunichst entschieden hatten.

4. Die besondere Bedeutung der sozialen Integration in die Hochschule und die
Intensitét der Kontakte zu Dozenten und Kommilitonen als Quasi-Versicherung

gegen einen Studienabbruch konnte bei den Regensburger Probanden nicht be-
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stitigt werden. Zwar fithrt die Gefdhrung zum Studienabbruch oft zu einer verrin-
gerten Prisenz an der Hochschule und zu verminderten persénlichen Kontakten;
ein Kausalnexus zwischen Prisenz bzw. Kontakten und Studienabbruch konnte
aber nicht festgestellt werden. Andererseits haben intensive soziale Kontakte an der
Hochschule bekannterweise positive Auswirkungen auf den Studienfortschritt.
Studienschwierigkeiten werden bevorzugt mit Freunden/Freundinnen und K onmi-
litonen besprochen; Hilfe erwartet und erfihiut man hier sehr viel hiufiger als von
offizielien Beratungsangebote (Studienbratung, Fachstudienberatung, Sozialbera-
tung usw.).

2.5 Typische Faktoren fiir einen “spiten” Studienabbruch

Die hier erfaBten neun (9) “spiten” Abbrecher befanden sich alle noch im Grund-
studium (5. bis 7. Semester; 7 BWL, je 1 Germanistik und Physik, kein Mediziner).
Sechs haben nach Ende des Universititsstudiums eine Berufsausbildung begonnen
oder eine Erwerbstitigkeit aufgenommen, drei BWLer setzten ihr Studium an einer
Fachhochschule fort. Keiner der sechs Studierenden, die eine Berufsausbildung
bzw. Erwerbstiitigkeit aufgenommen haben, hatten ihr Studium sofort nach dem
Abitur bzw. Wehrdienst begonnen; alle waren vor Studienbeginn in irgendeiner
Weise erwerbstigig gewesen. Das lafit vermuten, dafl die Berufserfahrungen so-
wohl auf die Studienfachentscheidung eingewirkt haben und spiter bei den auf-
tauchenden Studienproblemen zur Abbruchentscheidung beigetragen haben, Eine
Sogwirkung des Arbeitsmarkt auf potentielle Studienabbrecher wird man aber aus
diesen Fillen nicht ableiten diirfen, erst recht micht bei den aktuellen Verhilitissen.

Besonders deutlich erkennbar sind folgende typische Faktoren, die den “spiten”
Studienabbruch beférdert haben:

1. Miflerfolge im Studium, z. B. mehrfaches Nichtbestehen von Teilpriifungen und
Klausuren fithren zur zunehmenden Unsicherheit bzgl. der Studienfachwahl und
der Leistungsfihigkeit. Man wird dlter und hat noch immer die Vorpritfung oder
Zwischenpriifung nicht hinter sich gebracht. Bei einem der BWL-Studenten filirte
dies zum Weiterstadinm an der FH, weil er zur Erdffnung einer Steverberatungs-
kanzlei auf jeden Fall einen einschligigen Hochschulabschluf, nicht aber unbedingt
einen Universititsabschluf brauchte.

2. Die nicht ausreichende Leistungsfihigkeit oder Leistungsbereitschaft ist nicht
voreilig mit einer mangelnden Studierfihigkeit gleichzusetzen. Sie kann ein Hin-
weis auf die mangelnde Identifikation mit dem Studienfach und seinen vielfiltigen
Anforderungen sein. Das ist zwar kein notwendiger und immer anzutreffender
Zusammenhang; in vielen Fillen steckt aber hinter den Leistungsdefiziten in Teil-
bereichen eines Faches eine deutliche innere Distanz zum Fach iiberhaupt; es fehlt
an einer ansreichend starken Motivation fiir die Wahl gerade dieses Faches. Signale
in dieser Richtung gibt es in solchen Fillen oft schon in der Studieneingangsphase;
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zu einem “frilhen” Studienabbruch ist es aber vielleicht nicht gekommen, weil
andere Griinde zanichst fiir die Fortsetzung des Studiums sprachen, z. B. der Wille,
doch wenigstens die Zwischenpritfung oder das Vordiplom zu machen, das Studi-
um wie auch immer abzuschlieBen, sich Berufschancen nicht zu verbauen, ggf. das
¥ach zu wechseln,

3. Das problematische Verhiltnis zom gewithlten Studienfach zeitigt negative
Folgen fiir den Studienalltag und die Organisation des Studiums. Schwierigkeiten
mit der Studienmotivation und der Identifikation mit dem Fach fihren u. a. zu
Arbeitsstdrungen, Organisationsproblemen und einem daraus folgendem angebli-
chen Zeitmangel, zu Unlust an Lehrveranstaltungen, leichter Ablenkbarkeit, zu
Zweifeln am Sinn des Studiums, zu verstirkten Aktivititen auBerhalb des Studi-
ums, zu hiufigen Besuchen am (nahen) Heimatort, - und dies alles oft iiber lingere
Zeitrdume.

4. Bei einem Teil der Studienabbrecher konkurrierte das Studium mit der (wirklich
oder vermeintlich) notwendigen Erwerbstitigkeit neben dem Studium, Dies ist auch
einer der Befunde einer Teilzeit-Studie das Staatsinstituts (vel. Berning, Schindler;
Kunkel 1996). Bei Studienbeginn noch iiberschaubar, nimmt die Erwerbstitigkeit
mit dem Studienverlauf so stark zu, dafi Konflikte unvermeidlich sind und der
Abbruch zu einer realistischen Alternative wird,

5. Stirker als bei den “friihen” Studienabbrechern scheint die nicht gelungene oder
nur oberflichliche Integration in Studium und Hochschule bei den “spiten™ Ab-
brechern einen méglichen Abbruch zu bestimmen. Wo Kontakte bestehen, betref-
fen sie oft nicht den Kernbereich des Studiums und kénnen dieses in schwierigen
Phasen nicht tragen. Es ist aber Vorsicht geboten: Bei der weil verbreiteten ge-
schwundenen Zentralitit des Studiums ist die mangelnde Integration in die Hoch-
schule nur einer unter anderen Faktoren fiir einen Studienabbruch, sicherlich nur
selten der entscheidende.

3 Zusammentassung und Folgerungen

Die vielgestaltigen Faktoren sowie ibr Zusammenspiel, die einen Studienabbruch
beglinstigen und letztlich zu ihm fithren, sind kein Mechanismus, der - einmal
statistisch belegt - fir Zhnliche Studiensituationen reproduziert und vorbergesagt
werden kann. Was bei den hier erfaliten Studicrenden an der U Regensburg zu
einem Studienabbruch gefiihrt hat, istin je individuellen Lebens-und Studiensitua-
tionen entstanden und wirksam geworden. Es muf} nicht gleichermafien fiir andere
ghnliche anch zutreffen. Es kann sein, dafi abbruchftirdernde Faktoren von anderen
iberlagert werden und deshalb nicht zum Tragen kommen.
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Trotz dieses Vorbehalts ist es zulissig, aus dem Zusammenfiihren moglichst vieler
Studien- bzw. Abbruchfille Ahnlichkeiten der Probleme und Problemidsungen zu
gewinnen. Man kann die dominant und mehrfach vorkommenden Fakforen, die
einen Studienabbruch bedingt haben, als solche herauskristallisieren und sie als fiir
emen “frithen” oder “spiten” Abbruch besonders kennzeichnend ausmachen. Es
darf aber nicht erwartet oder befiirchtet werden, dal sie imumer dort auch zum
Tragen kommen, wo man glauby, sie zu bemerken.

Studium, eine komplexe Lebensphase: Das Studium ist nicht nur als eine befriste-
te intellektuelle Thtigkeit sondern eine Lebensphase. Ein Studienabbruch ist das
Finale eines besonders krisenbehafteten Abschnitts. Lebensphasen sind nicht nur
von individuellen Anlagen und Kriften gepriigt; sie werden epochal von gesell-
schaftlichen Verhaltensmustern tiberlagert, Zusammen mit anderen Autoren be-
zeichnet Schindler das Studium als eine “transitorische Lebensphase™, in der nicht
nur ein Ausbildungsabschnitt mit vorgegebenen Inhalten und Anforderungen absol-
viert wird. Das Verhalten der Studierenden 14t sich als “subjektive Lebensstrategie
zwischen den eigenen Lebens- und Bildungszielen und den gegebenen Maglich-
keiten deuten, also als eine aktive Gestaltung der ‘Lebensphase Studium’ unter
gegebenen biographischen und gesellschaftlichen Bedingungen,” Die Generation
der Studierenden der 90er Jahre hat von Kindheit an iiber die Schul- und Jugendzeit
bis zum Studium persénliche und soziale Kompeienzen erworben, die sie befihi-
gen, auch schwierige und krisenhafte Situationen und Zeiten, wie sie vor einem
Studienabbruch typisch sind, aktiv und an individuellen Zielen orientiert mitzuge-
stalten und zu bewiiltigen. Gleichzeitig ist unter den Studierenden der Bindruck
verbreitet, dali der “Problemhaushalt” in Staat und Gesellschaft iiberfiillt, der
“Problemlésungshaushalt” jedoch begrenzt ist. Das fiihrt zum BewuBtsein: “Letzt-
lich kann nmir niemand einen Rat geben, ich bin auf mich selber getellt, ich nuf
mich fragen, was ich will, und schlieBlich muR ich mich selber entscheiden und
meine Spielriume nutzen” (aus einem Interview; Schindler 1997, 8. 48).

Das Studium verliert immer mehr den Charakter eines sozialen Moratoriums, cines
Schonraums fiir eine Reihe von Jalren, in dem die grundlegenden Regeln der
Gesellschaft entweder z. T nicht gelten oder befristet suspendiert sind. Vielmehr
sind fiir viele die Jahre des Studium schon antizipiertes Erwachsenen-, Berufs- und
Familienleben. “Die Bewéltigung des Alltags ist (auch bei Studierenden) zu einer
komplexen Leistung eigenen At geworden” (zit. bei Schindler, 1997, 8. 50).

Studienveréindernde, studienverbessernde MaBnalumen greifen nur, wenn sie auf die
verdnderten Gegebenheiten abgestellt werden. Versuche, die hohe Zah! der Stu-
dienabbriiche etwa durch “Hau-ruck-Mafinahmen” - wie Verschirfung der Studien-
regelungen und -organisation, Einfithrung von Studiengebiihren zur Unterstiitzung
der Ernsthaftigkeit des Studierens (“Was nichts kostet, ist auch nichts wert!™),
Pflichtberatung ausschlieflich in extremen Krisensituationen - greifen zu kurz, Sie
wollen mit ginem Arztbesuch heilen, wenn die Infektion und Erkrankung schon
lingst um sich gegriffen haben.
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Empfehlungen:.

Die Studieneingangphase st fiir viele Studierende eine Such- und Klarungsphase.
Die Uberfiille an Informationen zum Studium und die weithin verbreitete Orientie-
rungslosigkett weisen darauf hin, dafl mit der grofien verfiigharen Menge an Infor-
mationen und Beratungsangeboten noch nichts getan ist. Kern der Empfehlungen
sind daher Mafinahmen, durch welche die Studierenden vor allem in der Studien-
eingangsphase dabei unterstiitzt werden, sich iiber die Griinde ihrer Studienfach-
wahl und ihre Studienmotivation klar zu werden und einen frithzeitigen Einblick
in das gewihlte Studienfach zu gewinnen, Die Untersuchung legt folgende Maf-
nahmen nahe:

- Studieneingangsveranstaltungen, in denen allen Teilnelmern eine Klirung
der Studien- und Fachwahlmotive sowie eine problemorientierte Einfiihrung
in das gewihlte Studienfach méglich sind,

- Weil Angebote zur sozialen Integration in $tudium und Universitit vor allem
fiir diejenigen Studienanfinger hilfreich sind, deren Studienfachwah! und
Motivation noch unsicher sind, sollten die Studienanfinger-Tutorien ausge-
baut werden.

- Tutorien tiir fortgeschrittene Studierende sollten auch als Diskussions- und
Beratungsforen fiir schwierige Studiensituationen und Studienprobleme ge-
nutzt werdern.

- Die Hochschulen sollfen méglichst auf Fach- oder Fakultitsebene ihre Infor-
mationen iiber die Studiensituation und die Studienverliiufe verbessern,
besonders hinsichtlich spezifischer Studentengruppen (u. a. Teilzeitstudenten,
Studierende mit fachlichen Problemen, Studierende mit Kindern, Studierende
mit Behinderungen, ...).

- Wo in einzelnen Fachern in Klausuren und sonstigen Teilpriifungen typische
und immer wiederkehrende fachliche Lernprobleme festgestellt werden, muf
auf jeden Fall gepriift werden, ob sie nicht auch den entsprechenden Professo-
ren anzulasten sind und wie solche Schwellen beseitigt werden oder wie
angemessene Hilfen fiir deren Bewiltigung angeboten werden kénnen.

Einen Studienabbruch in méglichst vielen, wenn nicht gar allen Problemfillen zu
verhindern, wire ein unrealistisches Ziel. Studienabbriiche kénnen durchaus eine
konstruktive Entscheidung sein. Uber die Fortsetzung des Studiums, einen Abbruch
oder einen Fachwechsel sollte aber méglichst frith im Studium entschieden werden.
Voraussetzung dafiir ist die Kldrung oder Korrektur der Studien- und Fachent-
scheidung sowie die Fundierung der Studienmotivation, Dann sind ein Abbruch
oder ein Fachwechsel kein Versagen oder die schlechtere Alternative zu einem
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durchgequilten Studium, sondemn eine verantwortungsvolle Neuorientierung. In
diesem Prozef} tragen die Hochschulen einen nicht geringen Teil an Verantwortung.
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